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後
悔
し
な
い
家
づ
く
り
と
、日
本
の
住
ま
い
文
化
向
上
の
た
め
に

　

イ
ン
テ
リ
ア
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
資
格
は
、
住
ま
い
手
が
住
宅

の
プ
ロ
と
円
滑
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
た
め
の
共

通
言
語
を
身
に
つ
け
よ
う
と
い
う
主
旨
で
、
２
０
１
３
年
に

始
ま
っ
た
。
住
み
た
い
家
の
間
取
り
図
を
描
い
て
、
図
面
か

ら
模
型
を
作
っ
て
み
る
。
壁
紙
や
家
具
な
ど
も
イ
メ
ー
ジ
化

し
、
家
具
店
の
回
り
方
な
ど
も
学
ぶ
。
実
際
の
住
ま
い
づ
く

り
で
失
敗
し
な
い
た
め
に
、
家
づ
く
り
や
リ
フ
ォ
ー
ム
を
講

座
で
仮
想
体
験
す
る
の
だ
。

　

今
回
ご
紹
介
す
る
名
古
屋
支
部
の
３
人
は
、
イ
ン
テ
リ
ア

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
や
建
築
士
と
し
て
住
ま
い
づ
く
り
に
関

わ
っ
て
き
た
プ
ロ
の
側
だ
が
、
資
格
を
取
得
し
、
住
ま
い
手

と
の
よ
り
円
滑
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
と
同
時

に
、
そ
れ
ぞ
れ
が
イ
ン
テ
リ
ア
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
の
講
座
を
開

き
、
地
域
や
従
来
の
仕
事
と
の
関
わ
り
の
中
で
、
住
ま
い
文

化
の
向
上
に
寄
与
し
て
い
る
。

■ 

こ
の
資
格
を
取
ろ
う
と
思
っ
た
理
由
は
何
で
す
か
？

森
本
▼
消
費
者
の
方
に
住
宅
づ
く
り
を
理
解
し
て
も
ら
え
る

点
に
共
感
し
、
こ
の
資
格
を
広
め
れ
た
ら
と
い
う
思
い
で
取

得
を
決
め
ま
し
た
。

森
本
▼
仕
事
の
上
で
は
、
従
来
も
難
し
い
用
語
は
避
け
て
、

で
き
る
だ
け
わ
か
り
や
す
く
表
現
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い

ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
十
分
で
は
な
い
こ
と
を
、
講
座
を
開

催
す
る
度
に
感
じ
て
い
ま
す
。
わ
か
ら
な
い
方
の
「
ど
ん
な

こ
と
が
わ
か
ら
な
い
か
？
」
を
知
る
機
会
を
得
ら
れ
、
初
心

を
維
持
す
る
上
で
非
常
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。
大
学
時
代
の

同
窓
生
を
中
心
に
も
の
づ
く
り
集
団
を
作
っ
て
、
展
示
や
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
う
し
た
活
動
で
も

活
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

大
矢
▼
住
ま
い
手
と
作
り
手
、
ど
ち
ら
に
も
役
立
つ
資
格
で

す
。
私
も
一
級
建
築
士
と
し
て
お
客
様
と
話
す
際
は
、
専
門

用
語
を
で
き
る
だ
け
使
わ
ず
、
わ
か
り
や
す
い
説
明
を
心
が

け
て
い
ま
し
た
。
資
格
取
得
後
は
さ
ら
に
、
パ
ー
ス
や
ス
ケ

ッ
チ
を
多
用
し
、
お
互
い
の
思
い
を
空
間
的
に
共
有
で
き
る

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。講
座
を
受
講
い
た
だ
い
た
方
か
ら
は
、

「
も
っ
と
早
く
こ
の
資
格
を
知
っ
て
い
れ
ば
」
と
言
わ
れ
る

こ
と
が
多
い
で
す
。
作
り
手
側
の
ゼ
ネ
コ
ン
や
工
務
店
の
方

に
も
受
講
い
た
だ
い
て
お
り
、「
お
客
様
と
打
ち
合
わ
せ
す

る
際
の
参
考
に
な
っ
た
」
な
ど
と
言
わ
れ
ま
す
。

　

資
格
の
う
ち
、
イ
ン
テ
リ
ア
セ
ル
フ
ア
テ
ン
ド
２
級
と
１

級
の
講
座
は
、
一
般
の
方
が
住
宅
と
い
う
大
き
な
買
い
物
を

す
る
際
に
、
初
め
て
で
陥
り
易
い
失
敗
を
し
な
い
よ
う
に
、

疑
似
体
験
を
し
な
が
ら
学
び
ま
す
。
家
作
り
を
知
ら
な
い
初

歩
の
方
に
こ
そ
、
特
別
な
準
備
な
く
受
講
い
た
だ
き
た
い
講

座
で
す
。

　

講
座
を
開
催
す
る
講
師
に
な
る
た
め
の
、
イ
ン
テ
リ
ア
ア

テ
ン
ダ
ン
ト
認
定
資
格
に
つ
い
て
は
、
子
育
て
や
介
護
で
仕

事
か
ら
遠
ざ
か
っ
て
い
る
建
築
士
や
イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
さ
ん
に
、
社
会
復
帰
の
第
一
歩
と
し
て
も
ご
活
用

い
た
だ
け
る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

大
矢
▼
大
学
の
同
級
生
で
同
じ
大
学
の
講
師
仲
間
で
も
あ
る

森
本
さ
ん
か
ら
、「
目
か
ら
ウ
ロ
コ
よ
」と
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
仕
事
に
も
役
立
つ
と
感
じ
ま
し
た
。

後
藤
▼
30
年
余
り
住
宅
や
店
舗
の
プ
ラ
ン
・
施
工
に
携
わ
っ

て
き
て
、
ユ
ー
ザ
ー
さ
ん
と
の
よ
り
早
い
段
階
で
の
基
本
的

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
重
要
性
を
感
じ
て
い
た
の
で
、

ち
ょ
う
ど
よ
い
講
座
だ
と
思
い
取
得
し
ま
し
た
。

■ 

ど
の
よ
う
な
場
面
で
活
か
し
て
い
ま
す
か
？

インテリアアテンダント

インテリアアテンダント／名古屋支部所属

後藤一恵さん

インテリアアテンダント／名古屋副支部長

大矢貴子さん

インテリアアテンダント／名古屋支部長

森本智子さん

活かして
ます！

2014年5月に資格取得。インテリア事務所オフ
ィスK3代表。カフェ・ギャラリー経営。インテリ
アコーディネーター、二級建築士、整理収納アド
バイザー1級、ガーデニングインストラクター1級

2014年1月に資格取得。設計事務所勤務を経て
独立。一級建築士、整理収納アドバイザー 2級の
資格も持つ。大学の非常勤講師として手描きパー
スを担当

2013年11月に資格取得。インテリアコーディ
ネーターとして活動しながら、ライフワークとし
てプロダクトデザインも探究。大学の非常勤講師
としても両分野の講義を受け持っている

資 格
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後
藤
▼
私
は
、
自
宅
オ
フ
ィ
ス
を
中
心
に
講
座
を
開
き
、
日

本
イ
ン
テ
リ
ア
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
協
会
の
テ
キ
ス
ト
に
基
づ
い

て
進
め
て
い
ま
す
。
受
講
生
か
ら
「
役
立
っ
た
」「
と
て
も

面
白
く
学
べ
た
」「
自
分
も
資
格
を
取
っ
て
講
師
を
や
り
た

い
」
と
言
わ
れ
、
自
信
を
持
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

森
本
▼
同
じ
志
の
方
々
と
ご
一
緒
す
る
機
会
に
恵
ま
れ
る
こ

と
も
魅
力
の
一
つ
で
す
。
イ
ン
テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

の
先
駆
け
で
あ
る
後
藤
さ
ん
も
そ
の
一
人
で
、
以
前
か
ら
顔

見
知
り
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
共
に
資
格
普
及
を
目
指
し
て

さ
ら
に
活
発
な
交
流
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
ま
す
。

後
藤
▼
そ
う
で
す
ね
。
自
分
の
た
め
と
い
う
よ
り
も
、
人
の

役
に
立
つ
資
格
だ
と
い
う
点
が
魅
力
で
す
。

大
矢
▼
テ
キ
ス
ト
の
内
容
は
同
じ
で
も
、
受
講
さ
れ
る
方
に

よ
っ
て
話
の
拡
が
り
が
全
く
違
う
の
が
面
白
い
で
す
。
昨
年

協
会
が
出
し
た
書
籍
『
99
％
失
敗
し
な
い
「
理
想
の
家
づ
く

り
」』
を
受
講
者
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
と
す
ご
く
よ
ろ
こ
ば

れ
ま
す
。

■ 

取
得
後
も
日
々
勉
強
や
努
力
を
し
て
い
る
点
は
？

森
本
▼
住
ま
い
づ
く
り
は
暮
ら
し
づ
く
り
と
相
乗
の
関
係
で

す
の
で
、
生
活
全
般
と
結
び
つ
い
て
い
る
の
で
、
勉
強
と
い

う
堅
苦
し
い
考
え
方
を
せ
ず
、
何
に
で
も
好
奇
心
を
持
っ
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

大
矢
▼
住
宅
関
連
の
新
製
品
情
報
な
ど
は
も
ち
ろ
ん
気
に
し

て
い
ま
す
が
、
現
場
で
い
た
だ
く
お
客
様
か
ら
の
一
言
が
あ

り
が
た
く
、
講
座
で
役
立
つ
の
で
は
な
い
か
と
常
に
ア
ン
テ

ナ
を
張
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

後
藤
▼
講
座
の
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
受
講
者
さ
ん
に
力
を

付
け
て
い
た
だ
く
た
め
、
話
し
方
、
進
め
方
、
心
の
準
備
な

ど
の
大
切
さ
を
お
伝
え
し
て
い
ま
す
が
、
得
手
不
得
手
は
人

そ
れ
ぞ
れ
な
の
で
、
臨
機
応
変
に
対
応
す
る
力
を
磨
く
こ
と

で
し
ょ
う
か
。
カ
フ
ェ
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
も
講
座
を
開
い
て

い
ま
す
が
、
コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ
ク
に
は
忌
憚
の
な
い
お
話
が

聞
け
て
、
そ
れ
が
大
変
勉
強
に
な
っ
て
い
ま
す
。
楽
し
く
学

ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
、
堅
苦
し
く
な
い
明
る
い
雰
囲
気
作

り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

■ 

さ
ら
に
社
会
に
役
立
つ
た
め
に
、
今
後
ど
う
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
で
す
か
？

森
本
▼
住
ま
い
手
の
方
か
ら
「
あ
の
会
社
の
ス
タ
ッ
フ
は
、

イ
ン
テ
リ
ア
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
を
取
得
し
て
い
る
か
ら
安
心
し

て
相
談
で
き
る
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
、
住
宅
関
連
の
専
門
職

以
外
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
も
取
得
し
て
、
共
通
語
を
持
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
が
理
想
で
す
。
そ
う
な
る
よ
う
少
し
ず
つ
で

も
広
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
押
し
付

け
に
な
っ
て
は
い
け
な
い
の
で
、
あ
く
ま
で
も
消
費
者
の
選

択
肢
の
一
つ
く
ら
い
に
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
に
で
き
た
ら
と
い
う
の

が
目
下
の
目
標
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
名
古
屋
支
部
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
も
も
っ
と
広
げ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
ね
。

大
矢
▼
現
在
、
反
抗
期
真
っ
只
中
の
子
供
２
人
を
育
て
な
が

ら
、
母
と
一
緒
に
寝
た
き
り
の
祖
母
の
介
護
を
し
て
い
ま
す

が
、
子
育
て
も
介
護
も
、
家
づ
く
り
と
同
じ
で
模
範
解
答
は

な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
介
護
や
子
育
て
を
経
験
し
た
か
ら

こ
そ
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
、
悩
み
を
抱
え
て
る
方
の
解
決
の

お
手
伝
い
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

後
藤
▼
た
く
さ
ん
の
方
に
こ
の
講
座
を
受
講
し
て
い
た
だ

き
、
後
悔
し
な
い
住
ま
い
づ
く
り
に
役
立
て
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
も
っ
と
も
っ
と
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
で
す
。

■ 

資
格
取
得
を
考
え
て
い
る
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
励
ま

し
を
い
た
だ
け
ま
す
か
？

森
本
▼
晩
ご
は
ん
を
自
炊
す
る
か
レ
ス
ト
ラ
ン
で
外
食
す
る

か
を
考
え
る
際
に
、
ブ
ラ
ン
ド
物
の
服
を
買
う
の
か
、
自
分

で
ミ
シ
ン
を
使
っ
て
作
る
の
か
を
決
め
る
際
に
、
ご
飯
の
研

ぎ
方
や
、
ま
つ
り
縫
い
程
度
の
基
本
を
知
ら
な
い
と
選
び
よ

う
が
あ
り
ま
せ
ん
。
住
ま
い
づ
く
り
の
様
々
な
選
択
肢
に
お

い
て
も
同
様
で
、
基
本
を
知
っ
て
お
く
と
安
心
で
す
よ
ね
。

と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
い
る
資
格
で
す
の
で
、

一
般
の
人
の
住
ま
い
作
り
に
関
す
る
、
わ
か
ら
な
い
、
知
ら

な
い
、と
い
う
感
覚
が
講
座
の
中
で
活
き
て
き
ま
す
。
ま
た
、

ご
自
身
の
住
宅
に
対
す
る
嗜
好
・
傾
向
と
向
き
合
う
機
会
に

も
な
り
ま
す
の
で
、
身
構
え
ず
に
ご
受
講
い
た
だ
け
た
ら
と

思
い
ま
す
。

大
矢
▼
専
門
的
な
知
識
が
な
く
て
も
ご
安
心
く
だ
さ
い
。
一

緒
に
住
ま
い
づ
く
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！　

そ
し
て
、
い

っ
し
ょ
に
日
本
の
住
ま
い
文
化
を
育
て
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

後
藤
▼
住
宅
の
新
築
、
リ
フ
ォ
ー
ム
を
考
え
て
い
る
方
は
図

面
の
見
方
、
ス
ケ
ー
ル
感
か
ら
学
び
、
図
面
の
書
き
方
、
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
ま
で
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
は
後

悔
し
な
い
住
ま
い
づ
く
り
に
役
立
ち
ま
す
。
プ
ロ
の
作
り
手

に
と
っ
て
、
何
も
知
ら
な
か
っ
た
住
ま
い
手
の
方
が
知
識
や

知
恵
を
身
に
着
け
て
く
だ
さ
る
こ
と
は
、
と
て
も
う
れ
し
い

こ
と
な
の
で
す
。
そ
し
て
、
す
で
に
プ
ロ
と
し
て
住
ま
い
づ

く
り
に
関
わ
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
は
、
講
師
の
資
格
を
取

っ
て
、
住
ま
い
づ
く
り
に
大
切
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
お
伝
え
し
て

い
き
ま
せ
ん
か
。
困
っ
た
時
に
は
仲
間
や
協
会
が
後
押
し
し

て
く
れ
ま
す
よ
。

●資格の認定元
一般社団法人 日本インテリアアテンダント協会　〒650-0034 神戸市中央区京町76-2-8F　TEL 078-945-8686　http://www.j-iaa.or.jp

名古屋支部の3人も企画
に関わった『99％失敗し
ない「理想の家づくり」』
と『99%後悔しない 65
歳からのリフォーム&家
づくり』（どちらも日本文
芸社刊）。

講座の特徴の一つで
ある、平面図からの
模型作り。




